BupycHu xematutuc A (3apa3Ha :KyTHIa THIA A)

BupychHu xematutuc A je penaTHBHO Jiaka aKyTHa 3apa3Ha OoJiecT ca J0OpOM IPOTrHO30M,
PETKUM KOMILUTMKAIMjaMa U HUCKUM JIETAJIUTETOM (Mame of jenHe ympie ocobe na 1000
o0onenux ca MaHU(ECTHOM KyTHIIOM, IOCEOHO Y KaTeropuju aeue miale of met roguHa u
ocoba crapujux o 50 ronuHa).

Kinununuka ciauka u Tok 0oJiecTu

Bonect oOW4yHO TOUMIH-E M3HEHAJA MOBUIICHOM TeMIIEpaTypoM, TaBoO0/LOM U ciadorihy.
Crnean ryOuTak ameTuTa W MyYHHHA, ToBpahame y3 HEJIaroJHOCT W 00N MCIOJ JCCHOT
pebapHOr JyKa, a TIOCJIe HEKOJIMKO JaHa Ce PETUCTpyje CTONHMIa CBeTiauje 00je m Mokpaha
TaMHH]je 00je y3 MmojaBy KyTHIe. bojecT uMa pa3nuyuT KIMHWYIKH TOK, O] JJAKOT 00JIMKA KOj!
Tpaje 1-2 Hemesbe, 10 TEIIKOT KOjU Tpaje BUINE MECEIU U jaBJha CE€ U3Y3eTHO peTko. Behnna
nH(peKIMja npoTude 0e3 cCUMITOMa, MHOTE MH(EKIHje cy Onare u HUCY mpaheHe KyTHIIOM,
MOCEOHO KOJ JIelle, M UCKJBYYMBO CE€ MOTY JMjarHOCTHKOBAaTH Ha OCHOBY JIaDOPaTOPH]jCKOT
Hanaza noBehaHWX BPEIHOCTH jeTPUHUX €H3UMa W MPUCYTHUX CHENU(PUUHUX aHTHUTENA Y
KpBU. Moryha je Texxa KIMHUYKA CITMKA U KOMILTUKAIUje KO TPYAHHUIIA.

VY3pouHuk
Bupyc xemarutuca A, mnpumagHuk noponuie Picornaviridae, Koju je TO CBOjUM
MOP(OJIOMIKIM U OMOXEMHjCKHM 0COOMHAMa CIIMYaH €HTEPOBUPYCHUMA.

JlabopaTopujcka qujarnosa

Undekunja ce nmorBplyje Ha OCHOBY mMpHCycTBa cnenuuuHuX antutena kimace IgM (IgM
anti- HAV antitela) y cepyMy akyTHO WJIN HEJaBHO 00OJIENIUX JIMLIA, IIPU YEMY aHTHUTENA MOTY
Outu mpucyTHa y cepyMmy TokoM 4—6 meceuu. [lujarHoza ce mocraBjba U Ha OCHOBY
4eTBOPOCTPYKOT My Beher nopacra cnequpUUHUX aHTUTENa y TapHUM cepyMuMa 000JIeNuX.

Nuxky0annonu nepuoj
Tpaje ox 15 no 50 nana, vajuenthe oko 30 maHa.

Pe3epBoap 3apase
YoBek kao OOJIGCHUK Ca TUMHUYHOM MM ATHITMYHOM KIMHWYKOM CIIMKOM. Y3pPOYHHK Ce
HaJa3| y CTOJIUIIU, KPBU U XKy4H, a pele y Mokpahu oboenux.

Ilepuon 3apa3HocTu

Nndunupana ocoda je MakcUMaIHO 3apa3Ha TOKOM JIPYTe MOJIOBUHE HHKYOAlMOHOT Teproa,
a ca IM0jaBOM XYTHUIIE 3apa3HOCT HArJIO MOYHMILE Ja OmNajaa, OJHOCHO Tpaje HEKOIMKO JaHa
HAKOH T0jaBe XKyTHIIE.

IIyreBu npeHoumema

'maBHM TyT TpeHOIIeHma j€ TUPEKTaH KOHTaKT, KOjU Ce€ OCTBapyje MpeKo pPYKY
KOHTaMUHHMpaHUX (emecoMm y koMe ce Hanasu Bupyc xenatutuca A. Takole, undekiuja ce
MPEHOCH ¥ WHAWPEKTHUM KOHATAKTOM KOHTAMHUHHUPAHUM IpEeIMETHMA 32 JTHYHY WM OMINTY
ynotpeby. KoHraktHEM mmyTemM ce Hajuemthe mnpeHoCHM WH(EKOHja y TOPOAWIH,
MPEIIKOJICKAM W IIKOJCKHUM YCTaHOBama, Ka0 M y yCTaHOBaMa 3a MEHTAJIHO peTapAHpaHe
ocooe.



3HavyajaH TyT TNpEHOIIeHka je W BOJA, HAPOYUTO Yy YCIOBHMA JIOMIET BOJIOCHAOIEBamba
(MHAMBHIyaTHU BOJCHU OOjeKTH M MarmH JIOKAIHU, HEPETYJIapHO KOHTPOJIMCAHU BOJIOBOIM,
HapOYHWTO TOCJIE TIoIIaBa Wik Behux xaBapuja).

Xpana je Hajpehu myT mpeHollewma, a OOMYHO je y NUTamby XpaHa Koja HUje TEPMUYKH
obpahena (Hmp. pasHe cajare, CEHJIBUYH, BOhe, MOPCKM TUIOJOBH WTJl) HMIU TEPMHUKH
obpahena xpana Koja je CeKyHJJapHO KOHTAMUHUPAaHA.

Y1a3H0 MecTo je CIIy3HHUIAa JUTECTUBHOT TPAKTA.

OceT/bUBOCT H OTHIOPHOCT
OcetspuBoCT je ommra. IMyHHTET CT€UYeH Imocie mpenekaHe OOJIECTH je TpajaH, BEpOBATHO
JTOKHBOTAH.

PacnpocTpamenoct

bonect ce jaBjba Kkao MojeAMHAYHO OOONEBake WIM y BHAY MamUX WM Behux
eMuIeMHja IUPOM CBETa, a HAPOUUTO je PACIpPOCTpameHa Y 3eMJbaMa ca JIOIINM COLHjalIHO-
E€KOHOMCKHM TIpWJIMKama, TJe uMa KapakTep aedje 3apaze (Adpuka, cpenmu Mcrtok, Asmja,
IEHTpaTHA U jy’)KHA AMepHrKa).

VY pa3BujeHUM 3eMJbaMa BUPYCHH XEMATHTUTC A je 0OJIECT CBUX y3pacTa, ¢ TUM IITO je eqju
y3pacT Haj3acTyIUbeHUjU. Takole, emuaemuje y pa3BUjEeHUM 3emMibaMa HACTajy CIopo,
oOyxBaTajy mmpoka reorpadcka moapydja u Tpajy Buiie mecery. CBaka yeTBpTa enuaeMuja
HEeMa yTBpheH u3BOp 3apase.

VY yMepeHOM KJIMMAaTCKOM I10jacy M3pakeHa je Ce30HCKa TUHAMUKa OBOT 00oJhema (HajBehu
0poj 00OJIENUX CE PETUCTPYje KpajeM JIeTa U TIOYEKOM JECEHH ).

Mepe npeBeHnuje

KoHTuHynpana eaykaiuja CTAQHOBHHUIUTBA O CBaKOJHEBHOM YyIpakaBamy J0OpuX
XUTHjEHCKUX HaBUKa HajOOJbM je BUJ TPEBEHIMje BUPYCHOT xematutuca A. AJEKBaTHO
Ipamke PyKy CallyHOM M XMTMjeHCKH UCIIPaBHOM BOJOM IIOCIIE CBaKke ynorpede Toajera, npe u
TOKOM IpHUIIpeMara XpaHe, Kao U Mpe CBAKOT KOH3yMHpamba HAMUPHHIIA, CACBUM j€ JOBOJHHO
Jla CIpedyr KOHTaKTHO mupeme oBe wuHPeknuje. [loxkesbHO je 00e30enuTH, Makap y
KOJIGKTUBIMAa W PpECTOpaHMMa, J03aTOpe ca TEYHHUM CalyHOM M ManupHe yOpyce 3a
JEeAHOKpaTHY ymoTpeOy.

Taxolhe, Heonxo1HO je 00e30eauTH JOBOJFHE KOJMYMHE XUTHjeHCKH UCTIpaBHE BojIe 3a nrhe u
BOJMTHU PadyyHa O XUTHjEHCKO] AUCIIO3UIINjU OTIAAHUX MaTepHja.

[TocToju M WHAKTUBHCAaHA BAaKIMHA TMPOTUB BUPYCHOT XEMaTHTHUCA A Ko0ja Ce IMpernopyuyje
ocobama koje he myxe OOpaBUTH y BHUCOKO €HAEMCKHM MNOAPYYjUMa, OJHOCHO Yy JIOHIMM
XWUI'MjEHCKO-CAaHUTApHUM yclloBUMa. BakiuHucana nuua cy 3amtuhena ox o6osieBama HaKOH
30 ngana oj amnukanuyje BaknuHe. CucreMaTcka BakumHanuja u npoduiakca JekoBuMa
ce He CIIPOBOJIE.

Mepe cy30njama enuaemMmuje

0O0aBe3HO je MpHjaBJbUBakh-e CBUX 000JIENHX JTNIa, Kao U TeKyha ne3nHdexnuja (TOKOM LeIor
nepuoja 3apa3HOCTH) M 3aBpIIHA Je3WH(EKIMja H3Iy4eBHHA W IpeaMeTa ca Kojuma je
0oJIecHUK J10J1a3M0 y KOHTaKT. JloBoJbHA je KyhHa n3omanuja 000aenux, a OOJTHUIKO JICUCHE
Ce CIIPOBOJM YKOJIMKO HE TMOCTOje YCJOBU 3a KyhHY Hery wim y ciy4ajy TeKe KIMHUYKE
ciuke. Han ocobama m3 okosIMHE 000J1€TI0T BPIIK ¢e KOHTHHYHPAH 3IPaBCTBEHH HAA30D, YHjH
j€ IIUJb paHO OTKPHUBAHK-€ HOBUX CTy4ajeBa 000JbeHhAa.



